Digitalisierung hat fiir Berufstatige mit Kindern auch positive Effekte

Frage: ,Wie beurteilen Sie die Effekte
der Digitalisierung auf die Vereinbar-
keit von Berufs- und Privatleben (Work-
Life-Balance) bei lhnen persénlich?”

Antwort hier: , Hat sich deutlich verbes-
sert” oder , Hat sich etwas verbessert”:
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B Mit Kindern unter 18 Jahren

Ohne Kinder

Frage: ,Was meinen Sie, sind die Haupt-
griinde fiir berufliche Belastung von
Beschaftigten im heutigen Berufsleben?”
Bitte bis zu drei Hauptgriinde angeben.

Antwort hier: ,Standige Erreichbarkeit

(z.B. Diensthandy, berufliche E-Mails auch
nach Feierabend, etc.)”
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Angaben in Prozent

Frage: ,Welche Hauptaspekte genau
haben sich durch die Digitalisierung in
der Vereinbarkeit von Berufs- und
Privatleben verschlechtert?”

Antwort hier: , Die Grenzen zwischen

Berufs- und Privatleben verschwimmen
immer mehr”
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